Internationalt

arbejde

N&r der sker naturkatastrofer eller menne-
skeskabte katastrofer, er der brug for hurtig
hjeelp for at begraense skaderne og hurtigst
muligt hjeelpe de bergrte mennesker pa
fode igen.

Dansk Folkehjzelp har specialiseret sig
i katastrofe- og n@dhjeelp, ligesom vi
beskaeftiger os med udviklingshjzelp.

Vores fokus er til stadighed at hjzelpe
mennesker til at hjeelpe sig selv, sa de
hurtigst muligt kan vende tilbage til en
nogenlunde normal tilveerelse.

Som frivillig kan du vaere med til at hjaelpe
mennesker i ngd rundt om i verden. Hvad
enten du har lyst til at hjeelpe med at saette
fokus pa arbejdet gennem oplysnings-
kampagner eller indsamlingsarbejde.

Sadan kommer du igang

Har du lyst til at hjeelpe os med at hjeelpe andre, s& meld dig som
frivilligt, aktivt medlem.

Som aktivt medlem:

e far du mange gode oplevelser sammen med andre frivillige

e har du mulighed for at blive uddannet inden for organisatio-
nens arbejdsomrader

e far du tilsendt medlemsmagasinet Folkehjaelp 4 gange arligt

e kan du tilmelde dig Medlemsnyt, sa du modtager nyt fra
organisationen pa e-mail

e far du adgang til organisationens Medlemsforum.

Her kan du 0gsa laese mere om Dansk Folkehjzelp og om vores

arbejde i Danmark og internationalt.

Pa hjemmesiden finder du den lokalafdeling, der er teettest pa dig.
Du kan ogsa kontakte hovedkontoret for naermere oplysninger pa
70 220 230 eller post@folkehjaelp.dk.

Dansk Folkehjalp

Industriparken 4
DK-4960 Holeby

TUf.: (+45) 70 220 230
post@folkehjaelp.dk
www.folkehjaelp.dk
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Socialt arbejde

Internationalt arbejde

Forebyggelse & fgrstehjalp

Kort om
Dansk Folkehjzaelp



Hvem er vi?

Hvem er vi?

Dansk Folkehjeelp er en landsdekkende, frivillig humaniteer
organisation, som yder hjzelp til udsatte mennesker i
Danmark og udlandet.

Det grgnne kors er vores kendetegn, hvor frivillighed, solida-
ritet med de svageste, og baeredygtighed i vores arbejde er de
grundleggende elementer.

Ud over at veere fortaler for de svageste er vi en organisation
med plads til forskellighed, der i gennemfgrelsen af vores
arbejde tgr ga nye veje. Du kan hjeelpe os at hjeelp andre.

Socialt
arbejde

Der er tusinder af socialt og gkonomisk
darligt stillede bgrnefamilier i Danmark

- dem prgver vi at hjeelpe, blandt andet
gennem ferieophold og uddeling af jule-
hjeelp. Men pensionister, handicappede og
ensomme nyder 0gsd gavn af vores sociale
arbejde. Frivillige medarbejdere i vores
lokale afdelinger arbejder for eksempel

som besggsvenner og afholder arrange-
menter, der skaber sociale netvaerk.

Da vi har 50 afdelinger rundt om i landet,
kan du som frivillig altid finde en afdeling

taet pd dig selv. Derved kan du hjeelpe lokalt,

samtidig med at du udbygger dine egne
naere relationer.

Forebyggelse og fgrstehjeelp

Ved at tage et fgrstehjaelpskursus eller ved
at veere aktiv samarit kan du vaere med til at
forebygge og yde fgrstehjeelp. Cirka 600.000
personer ma hvert ar en tur pd skadestuen
efter et uheld. Skadestuerne siger selv, at
40 procent af disse besgg kunne veere und-
géet, hvis der var ydet forstehjeelp pé ulyk-
kesstedet.

Vidste du, at hver femte, der mister livet

i en trafikulykke, eller som rammes af
hjertestop, kunne vaere reddet, hvis blot der
var ydet livreddende fgrstehjeelp inden for fa
minutter efter uheldet? Denne statistik kan
du vaere med til at @endre ved at tage et
forstehjeelpskursus eller uddanne dig som
samarit.



