
 

Feriehjælp 2024 - roller og forventninger 
 

Bliv aktivitetsfrivillig  
Er du en haj til rundbold, ansigtsmaling eller stigegolf? Og brænder du for at arrangere og afvikle 

sjove og inkluderende aktiviteter for børn og voksne på en ferie-camp? Så er du den helt rette 

aktivitetsfrivillige i Dansk Folkehjælp. 

Om rollen som aktivitetsfrivillig  

Som aktivitetsfrivillig er din vigtigste opgave at skabe trygge og lærerige oplevelser, som styrker og 

opbygger fællesskabet. Dine primære ansvarsområder er:  

 

Planlægning og gennemførelse af aktiviteter: Lav sjove, kreative og meningsfulde aktiviteter og lege, 

der passer til forskellige aldersgrupper og behov.  

Fremme trivsel og inklusion: Sørg for, at alle deltagere føler sig velkomne og inkluderede i 

fællesskabet.  

Koordinering og samarbejde: Arbejde tæt sammen med andre frivillige for at sikre, at dagens 

program forløber glat og som planlagt.  

Håndtering af uforudsete situationer: Vær fleksibel og løsningsorienteret, hvis der skulle opstå 

udfordringer.  

Sikkerhed og tryghed: Sikre at alle aktiviteter foregår i trygge rammer, både fysisk, mentalt og 

socialt.  

Medbestemmelse: Som feriefrivillig er du med til at definere ferieopholdet sammen med både 

frivillige og familierne.  

 

Vi ser gerne, at du:  

• Er imødekommende, kreative og gode til at tilpasse sig deltagernes forskellige behov  

• Har gode samarbejdsevner og en positiv tilgang til nye udfordringer  

• Har energi og lyst til at skabe gode oplevelser for både børn og voksne  

• Er engagerede og brænder for at gøre en forskel for økonomisk trængte familier  

• Måske har erhvervserfaring som pædagog, projektleder og lignende eller har erfaring som 

træner i den lokale sportsklub  

  

Vi forventer, at du:   

• Deltager aktivt i de aktiviteter og møder, der gennemføres i forbindelse med ferieopholdet  

• Deltager i Dansk Folkehjælps uddannelsesforløb for feriefrivillige fra februar til juni  

• Er engageret og aktiv i det frivilligteam, som du bliver en del af  



 

• Kan deltage i minimum én uges ferieophold fra lørdag til lørdag i en af ugerne mellem uge 

27-32  

• Er rummelig, hjælpsom og kan tage ansvar  

• Er minimum 18 år  

• At du kan tale dansk, men du må også gerne kunne tale andre sprog   

 

Hvorfor blive aktivitetsfrivillig?  

• Du bliver en del af et engageret netværk af frivillige landet over, der brænder for at gøre en 

forskel  

• Du får en lærerig oplevelse, hvor du kan bruge dine kompetencer til at gøre en mærkbar 

forskel  

• Det er en betydningsfuld rolle, hvor du er med til at skabe glæde og fællesskab for 

deltagerne  

• Du er med til at give gode oplevelser til familier, der virkelig har brug for det  

• Der er løbende uddannelse og workshops med andre frivillige, så du er godt klædt på til 

opgaven. Noget afholdes online og noget afholdes fysisk   

• Du bliver en del af et fællesskab og får mange fantastiske ferieminder  

  

Vi gør opmærksom på, at man som frivillig ikke kan have egne børn med under opholdet. Som 

frivillig får du indflydelse på ugens aktiviteter og planlægning. Tidsrummet for aktiviteterne kan 

variere. Du skal som udgangspunkt stå til rådighed, når aktiviteterne afholdes dagligt fra kl. 10.00 til 

19.00, dette kan variere alt efter de aktiviteter I vælger at afholde på jeres ferieophold. 

  

Bliv relationsfrivillig  
Er du menneskekender og trives med at skabe relationer? Vil du skabe et støttende, trygt og 

inkluderende miljø for børn og voksne på en ferie-camp? Så skal du melde dig som relationsfrivillig.   

 
Om rollen som relationsfrivillig  

Relationsfrivillige spiller en central rolle i ferieopholdets succes ved at skabe nærvær og opbygge 

tillid. Dine primære ansvarsområder er:  

Relationer og tryghed: Opbyg positive relationer med deltagerne, og sørg for, at de føler sig 

velkomne og inkluderede.  

Empatisk støtte: Vær en lyttende og forstående ressource for deltagerne, og hjælp dem med at 

navigere eventuelle sociale eller følelsesmæssige udfordringer.  

Fremme fællesskab: Vær med til at organisere aktiviteter, der skaber sammenhold og trivsel blandt 

familierne.  



 

Samarbejde: Arbejd tæt sammen med andre frivillige for at sikre, at alle deltagere har en positiv 

oplevelse.  

Håndtering af følsomme situationer: Have en empatisk, respektfuld og en løsningsorienteret 

tilgang.  

Medbestemmelse: Som feriefrivillig er du med til at definere ferieopholdet sammen med både 

frivillige og familierne.  

  

Vi leder efter relationsfrivillige, der:  

• Er varme, lyttende og gode til at skabe tillid  

• Har empati og forståelse for andres behov og følelser  

• Er engagerede og motiverede for at gøre en forskel for økonomisk trængte familier  

• Kan samarbejde med andre frivillige og bidrage positivt til frivilligholdet  

• Har en naturlig evne til at skabe tryghed og fremme fællesskab  

• Måske har erfaring som pædagog, socialrådgiver, psykolog skolelærer eller har lavet frivilligt 

arbejde  

 

Vi forventer, at du:   

• Deltager aktivt i de aktiviteter og møder, der gennemføres i forbindelse med ferieopholdet  

• Deltager i Dansk Folkehjælps uddannelsesforløb for feriefrivillige fra februar til juni  

• Er engageret og aktiv i det frivilligteam, som du bliver en del af  

• Kan deltage i minimum én uges ferieophold fra lørdag til lørdag i en af ugerne mellem uge 

27-32  

• Er rummelig, hjælpsom og kan tage ansvar  

• Er minimum 18 år  

• At du kan tale dansk, men du må også meget gerne kunne tale andre sprog   

 

Hvorfor blive relationsfrivillig?  

• Du bliver en del af et engageret netværk af frivillige landet over, der brænder for at gøre en 

forskel  

• Du får en lærerig oplevelse, hvor du kan bruge dine kompetencer til at gøre en mærkbar 

forskel  

• Det er en betydningsfuld rolle, hvor du er med til at skabe glæde og fællesskab for 

deltagerne  

• Du er med til at give gode oplevelser til familier, der virkelig har brug for det  

• Der er løbende uddannelse og workshops med andre frivillige, så du er godt klædt på til 

opgaven. Noget afholdes online og noget afholdes fysisk  

• Du bliver en del af et fællesskab og får mange fantastiske ferieminder  

 



 

Vi gør opmærksom på, at man som frivillig ikke kan have egne børn med under opholdet. Som 

frivillig får du indflydelse på ugens aktiviteter og planlægning. Tidsrummet for aktiviteterne kan 

variere. Du skal som udgangspunkt stå til rådighed, når aktiviteterne afholdes dagligt fra kl. 10.00 til 

19.00, dette kan variere alt efter de aktiviteter I vælger at afholde på jeres ferieophold. 

Bliv ferieleder  

Har du flair for ledelse og planlægning? Og vil du gerne tage det overordnede ansvar for at sikre, at 

en ferie-camp forløber godt, effektivt og i overensstemmelse Dansk Folkehjælps værdier og mål? Så 

er du måske Dansk Folkehjælps kommende frivillige ferieleder.  

 

Om rollen som ferieleder 

Planlægning og koordinering: Overvåge ferieopholdets aktiviteter, logistik og daglige drift.  

Ledelse og støtte: Lede og motivere et team af frivillige samt sikre et godt samarbejde.  

Deltagertrivsel: Sikre, at alle deltagere føler sig trygge, velkomne og får en positiv oplevelse.  

Problemløsning: Håndtere eventuelle udfordringer og finde løsninger på stedet.  

Sikkerhed og tryghed: Sørge for, at alle sikkerhedsprotokoller overholdes, og at der er en tryg 

atmosfære for alle.  

Synlig ledelse: Være tilgængelig og skabe tillid ved at imødekomme både praktiske og 

følelsesmæssige behov.  

   

Som ferieleder ser vi gerne, at du:  

• Har stærke organisatoriske og kommunikative evner  

• Er problemløsende og handlekraftig, også under pres  

• Har en naturlig evne til at motivere og inspirere både frivillige og deltagere  

• Er empatisk, rummelig og ansvarsfuld  

• Har erfaring med ledelse eller frivilligt arbejde (ikke et krav, men en fordel)  

• Har lyst til at gøre en forskel for familier i sårbare positioner  

• Kan indgå i et team og bidrage til det gode samarbejde  

• Har vilje, lyst og energi til at være sammen med og støtte udsatte familier i en uge  

 

Vi forventer, at du:  

• Deltager i Dansk Folkehjælps uddannelsesforløb for feriefrivillige fra februar til juni  

• Er engageret og aktiv i det frivilligteam, som du bliver en del af  

• Kan deltage i minimum én uges ferieophold fra lørdag til lørdag i en af ugerne mellem uge 

27-32  

• Er rummelig, hjælpsom og kan tage ansvar  

• Er minimum 18 år  

• Kan tale dansk, men du må også meget gerne kunne tale andre sprog  

 



 

Hvorfor blive ferieleder?  

• Mulighed for at udvikle dine lederkompetencer  

• Du bliver en del af et engageret netværk af frivillige landet over, der brænder for at gøre en 

forskel  

• Du får en lærerig oplevelse, hvor du kan bruge dine kompetencer til at gøre en mærkbar 

forskel  

• Det er en betydningsfuld rolle, hvor du er med til at skabe glæde og fællesskab for 

deltagerne  

• Du er med til at give gode oplevelser til familier, der virkelig har brug for det  

• Der er løbende uddannelse og workshops med andre frivillige, så du er godt klædt på til 

opgaven. Noget afholdes online og noget afholdes fysisk  

• Du bliver en del af et fællesskab og får mange fantastiske ferieminder  

 

Vi gør opmærksom på, at man som frivillig ikke kan have egne børn med under opholdet. Som 

frivillig får du indflydelse på ugens aktiviteter og planlægning. Tidsrummet for aktiviteterne kan 

variere. Du skal som udgangspunkt stå til rådighed, når aktiviteterne afholdes dagligt fra kl. 10.00 til 

19.00, dette kan variere alt efter de aktiviteter I vælger at afholde på jeres ferieophold. 

 


